Seniorenbeirat
Appen

Pressemitteilung vom 12. 3. 2023 fur ,Appen im Blick"

Senioren im Blick

Nachdem die Aufregungen um die gelbe Tonne und die Pandemie weitgehend uberstan-
den sind, kann Appen sich nun mit wichtigeren Dingen beschaftigen.

Selbst um die Bushaltestelle Rollbarg haben sich die Gemuiter beruhigt. Der Seniorenbei-
rat begrufdt, dass die Haltestelle in Betrieb bleibt, besser schwer erreichbar als gar nicht.
Eine Nachbesserung wird erfolgen, sofern die finanzielle Situation geklart. ist. Der dort be-
findliche Briefkasten wird entsprechend dem Antrag des Seniorenbeirats an den Standort
Etzer-Bund-Haus verlegt. Damit liegt er gut erreichbar zentral in Appen-Etz.

Aufgrund der vielen kleinen Unfalle mit zum Teil groRer Wirkung hat sich der Seniorenbei-
rat mit dem Thema ,mit dem Auto mobil bleiben” am 06. Marz 2023 auseinandergesetzt.
Die standig wiederkehrenden Diskussionen um die Fahrtuchtigkeit alterer Menschen und
Ruckgabe des Fuhrerscheins mussen wir zu Gunsten der Eigenverantwortung entschie-
den zuruckweisen.

Unser Dialog mit mehreren erfahrenen Fahrlehrern und deren Hinweisen und Ratschlagen
konnen wir den Teilnehmern unserer Veranstaltung und allen anderen Senioren wieder
Mut machen, noch lange das Auto nutzen zu kdnnen. Auch die Fahrschule Good ride in
Appen kann ihnen dabei mit besonderen Angeboten helfen, fit zu bleiben. So bieten die
Fahrschulen z.B. Beurteilungsfahrten im eigenen Auto oder auch im Fahrschulwagen an.
Beurteilung heil’t nicht ,,Prifung®“. Man muss also nicht aufgeregt sein, die Fahrlehrer
sind zur Verschwiegenheit insbesondere gegenuber Behdrden verpflichtet! Diese beglei-
teten Fahrten sollen nur die Eigenverantwortung férdern und gegebenenfalls zu Auffri-
schungsfahrstunden motivieren um Unsicherheiten abzubauen. Es geht unter anderem um
Reaktionen auf bestimmte Gefahrensituationen, Einhaltung der vorgegebenen Geschwin-
digkeiten, Einparken, Ruckwartsfahren, Nutzung der Beschleunigungsspuren, einfach wie-
der Routine zu bekommen und individuelle Unsicherheiten abzubauen.

Wie wir nun erfahren haben, nehmen bereits sehr viele Senioren diese Angebote an und
der Seniorenbeirat favorisiert die Moglichkeiten zum Erhalt der Mobilitat mit dem Auto. Die
Kosten dafir halten sich in Grenzen. Die angeregten Diskussionen wahrend der Veranstal-
tung zeigten deutlich den Bedarf solcher Angebote.

Der Seniorenbeirat lehnt Fahr-Prifungen zum Erhalt der Fahrerlaubnis entschieden ab
(nicht zu verwechseln mit freiwilligen Beurteilungsfahrten durch verstandnisvolle geubte
Fahrlehrer). Prufungssituationen wirden besonders altere Menschen in extreme Prifungs-
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angste versetzen. Durch diese Stresssituation ware die Fahrleistung nicht mehr beurteil-
bar: Beispiel: ,Fahr blo8 nicht zu langsam, dann denkt der Priifer doch du bist zu senil —
und schon ist die zuldssige Geschwindigkeit (iberschritten — Durchgefallen! ???*

Und nun beginnen die Probleme:
Wie soll ich einkaufen? Mit dem Bus? — und die schweren Taschen?
Wie lange muss ich warten, dass ich wieder nach Hause komme?

Im Berufsverkehr zum Arzt? Der Bus ist viel zu voll — und das Gedrange? ..... wie geht es
weiter?

In unserer nachsten Sitzung am 08. Mai 2023 um 16.00 Uhr im Bilirgerhaus werden wir
das Thema Mobilitdt von Seiten der Radfahrer beleuchten. Schon jetzt laden wir Sie herz-
lich dazu ein. Wir haben Herrn Briggmann vom ADFC Pinneberg gewinnen kénnen und
freuen uns auf die Hinweise und auf erneut rege Diskussionen mit den anwesenden Gas-
ten.

Am 08. Marz 2023 hatte der Seniorenbeirat unter dem Motto ,Keine Angst vor Online-
banking“ in das Burgerhaus eingeladen.

Der Seniorenbeirat aul3erte die Idee, Senioren an Onlinebanking heranzufuhren. Als unser
Blrgermeister Hans-Peter Litje davon erfuhr, zdgerte er nicht, selbst einen Vortrag mit
Prasentation einer Demo-Version anzubieten. Fur diese Unterstitzung danken wir ihm
herzlich.

Die anwesenden Gaste horten aufmerksam zu und viele Fragen konnten erfolgreich und
klarend beantwortet werden. Es ging uns insbesondere darum, den Menschen die Angst
zu nehmen, ihr Geld zu verlieren.

Herr LUtje berichtete ausfuhrlich Uber die Sicherheit und diverse Mdglichkeiten, die Online-
banking bietet ohne die Bank aufzusuchen oder die gute alte Papiertiberweisung mit der
Post an die Bank zu schicken.

Herr Lutje betonte mit einem Lacheln, dass er diese Prasentation nicht als Birgermeister
darbietet sondern ihm das Thema als ehemaliger Bankkaufmann am Herzen liegt.

Wir hoffen, dass nun viele altere Menschen die anstrengenden Wege sparen konnen und
die Bequemlichkeit, die Bankgeschafte von zu Hause zu erledigen und die Angebote der
Banken annehmen.

Wir laden Sie herzlich ein, an unseren nachsten Sitzungen jeweils um 16.00 Uhr im
Blirgerhaus teilzunehmen:

08. 05. 2023 Mobil bleiben aus Sicht aller Verkehrsteilnehmer
05. 06. 2023 letzte Sitzung vor der Sommerpause

Gerne nehmen wir lhre Anregungen, Ideen, kleine Sorgen und Missstande wahr. Sie kon-
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nen uns anrufen, wenn der Schuh drickt oder in unserer Sitzung personlich zu Wort kom-
men. lhre persénlichen Belange sind uns wichtig. Wir bemihen uns, lhnen zu helfen und
das Leben in unserem Appen zu geniel3en.

Unser Ziel ist, den Senioren in der Gemeinde, im Land und auch in Berlin eine ,laute
Stimme*“ zu geben und wir freuen uns auf ihren Besuch.

Hinweis auf unsere Homepage :www.seniorenbeirat-appen.de

Ingrid Wentorp
Tel. 0163/23 16 211

Aktive Mitglieder des SBR im Marz 2023
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